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Essen fur die Zukunft in der CampusVare

Erstmals trafen sich gestern 50 Mitarbeiter:innen aus Vorarlberger Unternehmen zum
Pilotprojekt ..Tisch Zwélf™ zu einem gesunden, regionalen und biologischen Mittagessen aus
der 3 Haubenkiiche des Biohotel Schwanen in der CampusVare

Hochwertige Lebensmittel fiir gutes Essen und leistungsstarke Mitarbeiter:innen in ganz
Vorarlberg - das steckt hinter dem Pilotprojekt ., Tisch ZwdIf™, das gestern in der
CampusVare am Campus V in Dornbirn erstmalig umgesetzt wurde. 50 volle Platze waren das
Ergebnis. Das Interesse und die Begeisterung der Teilnehmenden fiir das Projekt sind gro#.
Am 8., 15. und 22. Februar gibt es erneut die Méglichkeit, am ., Tisch Zwoélf-Hub CampusVare™
Platz zu nehmen und ein Mittagessen in ungezwungener Atmosphéare und bester Gesellschaft
zu genieflen.

~Es ist kurz vor Zwélf. Jetzt steht die Verdnderung an, um einen Wandel und eine Verbesserung in
der Mittagsverpflegung in Vorarlberg zu schaffen™, erklart Sophia Sandkiihler, Projektleiterin
~Tisch Zwolf™. Die Initiative des Biohotel Schwanen und der Plattform V hat sich zum Ziel gesetzt,
gesundes, regionales und biologisches Mittagessen an Vorarlberger Betriebe und deren
Mitarbeiter:innen zu liefern. ,Tisch ZwdIf*-Mahlzeiten sollen die Leistungsfdhigkeit stdrken,
Leben in die regionale Wirtschaft bringen und Menschen zusammenfiihren. Denn je besser sich
die Gesellschaft erndhrt, desto gesunder, gliicklicher und leistungsfahiger ist sie™, erklart
Emanuel Moosbrugger, Ideengeber und GF des Biohotel Schwanen in Bizau. Der Schwanen ist
Vorarlbergs erstes ..Hotel des Jahres 2023™ und Zubereitungsort der Speisen. Mit Emanuel
Moosbrugger am Strang ziehen Christoph Sorg von der Plattform V, die bekannten Vorarlberger
Kéche Jodok Dietrich, Engelbert Kaufmann und Thorsten Probost, sowie der Bio-Landwirt Simon
Vetter. Sie schlossen sich fiir das Projekt ., Tisch Zwolf™ zusammen um sich fiir gesunde Erndhrung,
nachhaltige Landwirtschaft und die Erhaltung der Kulturlandschaft in der Modellregion Vorarlberg
stark zu machen.

~Mit Tisch Zwolf génnen wir uns einen gesunden Mittagstisch mit dem gesamten Team. Die
Qualitét der Speisen ist genial und das gemeinsame Ritual eine willkommene Abwechslung und
Inspiration. Fiir uns ist klar: Gutes Essen, Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit gehdren
zusammen.™ so Stefan Hagen von Hagen Management.

Neben der hohen Qualitat der Speisen spielen das Essen in Gemeinschaft eine zentrale Rolle. Fiir
kleine Unternehmen und um die Logistik nachhaltig zu organisieren, wurden zwei ,, Tisch Zwolf-
Hubs™ gegriindet: Mit der CampusVéare in Dornbirn und der Guten Stube in Andelsbuch 6ffnen
zwei zentrale Standorte fiir ,Tisch-ZwoIf" ihre Turen. ,Das Konzept des gemeinsamen Essens
haben wir schon in unserem Format ,Creative Lunches' sehr positiv erlebt. Dass wir nun als
Partnerinvon ,Tisch ZwélIf' die Grundphilosophie des Netzwerkens beim Essen fortfiihren kénnen,
ist eine groBartige Weiterentwicklung und fiir uns und sehr erfreulich.™, so Bettina Steindl, GF
CampusVare.
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Fiir die ndchsten Termine gibt es noch freie Platze, diese finden den ganzen Februar jeden
Mittwoch um 12 Uhr statt. Anmeldung und Details unter http://www.tisch-zwoelf.at

Pressekontakt:

CampusVare - Creative Institute Vorarlberg GmbH
Mag. Christina Ublackner-Maser

T: 0676 83306 9079

Spinnergasse 1, 6850 Dornbirn

hello@c-i-v.at

Bildnachweis:
© Marina Schedler

Bildunterschriften:

— von li nach re Emanuel Moosbrugger (Ideengeber und GF Biohotel Schwanen), Bettina Steindl
(GF CampusVére), Sophia Sandkiihler (Projektleiterin Tisch Zwolf), Christoph Sorg (Plattform V)

— Projektleiterin Sophia Sandkiihler deckt den Tisch

— Sophia Sandkiihler begrii3t die Teilnehmenden zum ersten Mittagessen bei Tisch Zwolf

— die lange Tafel fiir das gemeinschaftliche Mittagessen

— 50 volle Platze beim ersten Tisch Zwolf in der CampusVare

— Jodok Dietrich bei der Essensausgabe

— Mittagspause mit hochwertigem Essen an einer gesellschaftlichen langen Tafel
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